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PREREKVIZITLOR:

Fonnin todrisi i¢iin dncodan todrisi zaruri olan fonlor:
Fiziologiya, patoloji fiziologiya, farmakologiya, immunologiya,
genetika, mikrobiologiya

Pulmonologiya, daxili xostoliklor, infeksion xastoliklor

KOREKVIZITLOR:

Fonnin todrisi ilo eyni vaxtda bagqa fonlorin do: kliniki
farmakologiya daxili xostoliklor todris olunmas1 zorurati var.

KAFEDRANIN TOSVIRi:

Bu kafedrada allergik vo autoimmun xastoliklorin etiologiya, immun ¢atigmazliq
vo anadangolmo immun patalogiyali xostolorin patogenez, diagnostika
alqoritmlorin, differensial diagnostika, miialico vo profilaktikasi, toxirasalinmaz
allergik voziyyetlorin qiymaotlondirilmasi vo miialico taktikasi dyronilir.

KAFEDRANIN MOQSODI:

“Allerqologiya vo immunologiya” kafedrasinin osas moqgsadi toxirasalinmaz
voziyyatlorin terapiya vo diagnostikasi. Bronxial astma, movsiimi v il boyu davam
edan rinit vo konyuktivitlorin miisyyan etmayi, onlarin diagnostika, differensial

diagnostika, profilaktika vo miialicasini bacarmaq. Astmanin tutma vo remissiya
dovriniin mialicasi, agir astma olan xostolorin astmatik statusdan ¢ixarilma
taktikasi. Astmanin miixtolif fenotiplorinin  miioyyon edilmosi, BA-nin
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diagnozunun tosdiqi tigiin allerqoloji anamnezin toplanmasi, dori allergik testlorin
qoyulmasi, pikfloumetriyanin aparilmasi, spiroqrafiyanin aparilmasi va onun
naticalorinin interpretasiyasi, bronxprovokasion testlorin aparilmasi (histaminla,
metaxolinlo, fiziki gorginlik). Bronxial obstruksiyanin bronxodilatatorla geriyo
donmo testi. BA-nin diagnostika mogsodindo verilon nofosdo Azot 2 oksidin
soviyyasinin toyin edilmaosi.

Dari allergik sinaqlar:

Darti prick testlor

Prick to prick

Patch test

Miialico moagsadilo kafedrada hal-hazirda movcud olan muasir terapevtik Gsullar
istifado olunur. Xostoni koskin voziyyotdon ¢ixarmaq mogsadilo nebulayzer
terapiya istifado olunur. Toloboloro BA-da genis istifado olunan allergen spesifik
immunoterapiyanin miasir Usullar1 (subkutan, endonazal vo sublinqval) niimayis
Vo tadris olunur.

Atopik dermatitin yayilmasi, etiologiyasi, patogenezi, klinik tozahiirlorin
qiymatlondirilmasi, diagnostikasi, SCORAD skalas1 lizro agirliq deracesinin toyin
edilmosi, qida giindoliyinin aparilma taktikasi, dori prick testlorin aparilmasi,
eliminasion vo provokasiyon testlorin aparilmasi, differensial diagnostikasi vo
miuasir miialico tisullarinin todrisi.

Ovra vo Kvinke 6deminin etioloji faktorlarmin, patogenezinin &yronilmasi,
diaqnostik tisullari, koskin vo xroniki 6vronin differensial diagnostikasi, xroniki
idiopatik Ovro, soyuq, giinas, akvagen, fiziki yiik, tozyiq, kontakt, xolinergik &vra,
allergik 6vra, koskin Ovro, irsi angionevrotik/ Kvinke 6demi vo onun tiplori, onun
miuasir miialicosi vo profilaktikasi.

Qida allergiyasinin yayilmasi, etiologiyasi vo patogenezi, klinik tozahiirlori,
diagnostika mogsadilo qida giindoaliyinin aparilmasi, dori prick testlorin aparilmasi,
immunoferment tisulu vo immunokap tsulu ilo molekulyar soviyyado QA-nin
diagnostikas1 vo onlarin noticolorinin interpretasiyasi, qida tohrikedici sinaglarin
aparilmasi, miiasir iisullar1 vo profilaktikasi.

Anafilaksiyanin mexanizmlori, asas soboblori, klinik tozahiirlori klinik variantlari,
differensial diagnostikasi, ganda triptazanin toyini, xostonin anafilaksiyadan
cixarilma  taktikasi, prognozu, anafilaksiyanin inkisafinin = molekulyar
allerqodiaqnostikaya osaslanaraq prognozlasdirilmasi.

Immunologiya béliimiinds immunologiyanin osaslar1 vo immun sistemds gedon
doyisikliklor ~ zamant bag  veron  patologiyalar  hagqinda  tolobolori
maariflondirmokdir. Allergik xostoliklor zamani orqanizmin immun sisteminin
verdiyi cavab reaksiyalari, onlarin diagnostikasi, differensial diagnostikasi,
profilaktika vo miialicosinin aparilmasi, immun catismazliq voziyyastlorindo
anadangolmo vo gazanilmis immun c¢atismazliglarin  yaranma soboblori,
diagnostikasi, immunoloji analizlorin aparilmasi vo miialicolorinin tatbiqi
toloboloro asilanir. Birincili vo ikincili immun ¢atismazliqlarin forqli miialico
prinsiplorinin tatbiqi.

Autoimmun vo limfoproliferativ xastsliklorin yayilmasi, yaranmasi immunoloji
diagnostikas1 miialicasi.



Vaksinlorin toyini, vaksinasiyaya gostoris va oks gostarislor, peyvand toqviminin
tortibi.

Immunodiaqnostika ilkin vo genis immunoloji miiayinolorin totbigi. Usaq vo
yaslhilarin immun sisteminin qiymatlondirilmasi.

KAFEDRANIN NOTIiCOLORI:

Bu kafedra todris olunub qurtardigdan sonra tolobolor anafilaktik reaksiyalarin
mexanizmlorini, asas sobablorini, klinik alamatlorini vo diferensial diagnozunu eds
bilmali, tocili yardim todbirlorini bilmali. Allergik xastaliklorin tohliikoli
tozahiirlorini (agir astma, agir Kvinke 6demi va 6vro, Layell sindromu kimi diizgiin
qiymatlondirib adekvat miialico tadbirlori bacarmalidilar. Bronxial astma vo basqa
genis yayilmis allergik xastoliklorin miiasir miialicosini bilmali.

Immunologiya  fonninin  todris  olunub  qurtardigdan  sonra  tolobolor
immunologiyanin asaslari, allergik xastaliklor, anadangalms vo gqazanilmis immun
catismazliglar, autoimmun vo limfo proliferativ xostoliklorin mexanizmlori, osas
sobablori, klinik olamatlori vo differensial diagnozunu eds bilmali, miialicalori
apara bilmolidirlor.

FONNIN MOVZULARI:

Allerqoloji boliimiin taqvim movzu plam

1. Allerqologiya vo immunologiyaya giris. Allergik reaksiyalarin mexanizmlori.
Allergenlorin tosnifat1. Respirator allergozlar. Allergik rinit. Etiologiya, patogenez,
klinika, diaqnostika, miialico vo profilaktika. Pollinoz. Etiologiya, patogenez,
klinika, diagnostika, miialico vo profilaktika.

2.Bronxial astma. Etiologiya, patogenez, klinika, tosnifati. Astma 6ni hal. Bronxial
astmanin mixtolif klinik patogenetik variantlari. Atopik, g/atopik, aspirin asili
bronxial astma. Fiziki gorginlik bronxial astma. Hormon asili bronxial astma.

3. Bronxial astmanin diaqnostikasi, differensial diagnostikasi, miialico vo
profilaktikasi. Astmatik voziyyot: klinikasi, diaqgnostikasi vo miialicosi. Allergik
xostoliklorin spesifik immundiagnostikas1 vo spesifik immunterapiyasi. Astma-
maktabi.

4. Qida allergiyasi. Etiologiya, patogenez, klinikas1 vo miialicasi. Atopik dermatit,
diagnostikas1 vo miialicasi. Koskin vo xroniki 6vro vo Kvinke 6demi. Etiologiya,
patogenez, klinika. diagnostika vo miialicosi.

5. Darman allergiyasi: etiologiyasi, patogenezi, klinik tozahiirlori, diagnostika vo
miialicosi.Zordab xostoliyi. Klinikas1 vo miialicasi. Kimyavi allerqozlar. Klinikasi
vo miialicasi. Anafilaktik sok. Klinikas1 vo miialicasi.

Immunoloji béliimiin taqvim mévzu plam

1.Immunitet haqqinda anlayis. Immunitetin névlari vo formalari. immun
sistemin morkozi vo periferik orqanlari. Spesifik vo qeyri spesifik immunitet
(GALT, BALT, MALT, SALT).



2. Antigenlar vo haptenlorin tosnifat1 vo xususiyyastlori. Onlarin qurulusu va novlari.
Antigenlorin asas xususiyyatlori. Affinlik vo avidlik. Epitop.
Superantigenlor. T vo B-limfositlor vo onlarin populyasiyalari

3. Okscisimlorin (immunglobulinlorin) molekul qurulusu. Immunglobulin
molekullarm spesifikliyi. Immunglobulinlorin (IgG, IgM, IgA, IgE, igD) ayri-ayr1
siniflorinin xaraktcristikalar1 vo rast galdiklori toxumalar. immunglobulinlorin
izotiplori, allotiplori  vo idiotiplori. Okscisimlarin  yaranma
nozoriyyalori. Okscisimlorin  yaranma genetikasi. Apaptoz vo nekroz.
Tolerantliq. Birincili vo ikincili immun cavab.

4. Transplantasiya immuniteti vo onun yaranma mexanizmi. 9HK. HLA
antigenlori, onlarin organ vo toxumalarin kogirilmasindo rolu. HLA
antigenlorin  tiplosdirilmosi.Transplantatin qopma ndvlori  vo immun
mexanizmlari, qgopmaya qars1 miialico taktikasi.

5. Patoloji reaktivliyin novlori. Allergiyanin yaranma sobablori. Allergenlor vo
onlarin tosnifati. Allergik reaksiyalarin miiasir tosnifati. Allergik
reaksiyalarin yaranma mexanizmloari vo siratino goro novlari. Darman vo
qida allergiyasi. Hiposensibilizasiya vo onun mialica prinsiplori.

6. Birincili vo ikincili “immun patologiyalar. Onlarin yaranma saboablori vo
tasnifati. B-limfositar, T-limfositar, kombino olunmus, faqositar vo
komplementar sistem patologiyalarinin asas Xoastaliklori vo sindromlari.
Birincili immun patologiyalarin miialico prinsiplori. Ikincili immun
catismazliqlarin prinsiplori.

7. Autoimmun va limfoproliferativ xastaliklor. Onlarin yaranma mexanizmi.
Autoimmun xastaliklordo patoloji proseslorin inkisafi vo klinik variantlari.
Limfoproliferativ xastaliklor: Hockin xastaliyi va infeksion mononukleoz.

8. Vaksinlor. Onlarin tosnifati. Vaksinologiyanin miasir xastaliklorin garsisinin
alinmasinda rolu. Aktiv vo passiv vaksinasiya tisullari.

9. Immun status vo onun Kliniki giymotlondirilmosi. Immun catismazligin
doracalori. Usaq vo yaglilarda immun sistemin fizioloji ~ doyisilmasi.
Immunokoreksiya Vo immun reablitasiyanin asas istigamatlori.
Immunstimulyatorlar vo immunmodulyatorlar, onlarin tabiyati va tosnifati.

Immunoloji béliimds miihaziranin taqvim-mévzu plam

1.iImmunologiyanim inkisaf tarixi. Immun organlara vo hiceyralaro
ekologiyanin tosiri. Ekopatoloji  xastoliklor. Antigen vo onun osas
xUsusiyyatlori. Insanin osas histouygunluq kompleksi (©HK). HLA-
antigenlorinin saciyyavi xisusiyyatlori vo tosnifati. Sekretor immunitet amillori
(GALT, BALT, MALT, SALT)

2.Qeyri-spesifik mudafionin hiceyro amillori (fagosit sistemi, tabii Kkiller
hiceyroalori - NK, dendrit vo Langerhans hiceyralori). Rezistentliyin humoral
amillori (komplement sistemi, interferon sistemi, properdin sistemi, lizosim,
fibronektin, kaskin faza ziilallari).

3. Spesifik hiiceyra immuniteti. Zardab Vo selikli qisalarin
immunglobulinlari vo onlarin immun mudafiads rolu. Birincili va ikincili immun



cavab.T-  vo B-limfositlor, osas membran reseptorlari, subpopulyasiyalarin
inkisafi.

4. Patoloji reaktivliyin novlori. Hiperhossasliq reaksiyalar1 - allergiya.
Allergenlorin tosnifati. Allergik immun reaksiyalarin tiplori vo yaranma
mexanizmi. Dorman va qida allergiyasi. Allergik xostoliklor zaman1 diagnostik
usullar, spesifik hiposensibilizasiya.

5. Birincili vo  ikincili immungatismazliqlar. Immun catismazligin
tosnifat, tiplori, doracalori. ©sas sobablori kliniki variantlari, immunoloji
doyisikliklor.  Patoloji immun vaziyyatlor zamani diagnostika metodlar1 va
mualica prinsiplori.

6. Autoimmunitet haqqinda anlayis, autoantigenlorin ndvlori, autoimmun
xastaliklarin tosnifati vo yaranma noazoariyyalari. Autoimmun Xxastaliklorin
spesifik immun diaqnostikasi. Limfoproliferativ  xostaliklorda immun
mexanizmlor, kliniki tozahdrlari, diagnostik GUsullar va saciyyavi immun
gostaricilor, patoloji hiiceyralarin formalar1. B-limfositlor vo plazmatik hiceyralorin
patologiyas1 ilb yaranan leykemiyalar, miyeloma xostoliyi. Mdiasir immun
markerlarin tayini.

Ictimaii-sahiyya fakultasinin tacriiba masgalalorinin mévzu plam

1.Stimiik iliyinin hiiceyra torkibi. Stimiik iliyindos immun sistem hiiceyralorinin
yaranmasil. Immunsalahiyyatli hiiceyralorin periferik qanda normativlori. Miixtalif
yaglarda immun  gostoricilorin  xisusiyyatlori.  Qeyri-spesifik  immunitetin
hiiceyralorinin toyini: faqosit hiiceyralorin (NBT testi) faqositar aktivlik, faqositar
indeksin) vo NK hiiceyralorin toyini.

2. Interferon sistemi, properdin sistemi, lizosim va fibrinonektin, CRZ toyini(skrininq
testi). Komplement sisteminin komponentlori, onlarin bioloji shomiyyati, C1, C3, C4,
CHS50 toyini. Hemolitik vahidin toyin olunmasi.

3. Sitokin sisteminin Umumi xarakteristikasi, tosnifati —iltithab vo iltihabsleyhi
sitokinlor vo toyini tisullari. Onlarin ganda norma gostaricilori.

4. Spesifik immunitet hiiceyralorinin novlari vo forqi. T-limfositlorin imumi say1 va
onun subpopulyasiyalarmin normada vo patologiyada gostericilori. B-limfositlorin
qanda normal gostaricilari va yas xiisusiyyatlai. B1-1 va B2-1 populyasiyalarin forqi.

5. Zordabda, plazmada IgA, 1gM, igG, igE, igD—nin bioloji shomiyyati vo normal vo
patologiyada gostaricilari. [frazatlarda sIgA bioloji shamiyysti vo normal gostaricilari.
[g-rin toyini ucun immunoloji metodlar (Mancini tisulu, Immunodiffuziya, ELIZA
usulu).

6. Okscismlorin agir vo yiingiil zoncirlorinin toyini (IFA, ELIZA iisulu) vo Ig-
patiyalarda (qammapatiyalarda) vo diaqnostik ohomiyyati. Ddévr edon immun
komplekslorin 6l¢iistindon, torkibindon asili olaraq toesnifati vo miixtalif xastoliklords
coxalmasinin rolu.



7. Qan qruplarmin tosnifatt vo rezus faktoru. Bu faktorlarin konflikti noticosindo
yaranan hemolitik anemiyalar. Hemoqlobinin vo eritrositlorin normal qgan
gostaricilori.  Hemogqlobinopatiyalarda  (hodofvari, oraqvari, mikrosferositoz
eritrositlor) patoloji eritrositlorin toyini tisullari.

8. Immun statusun giymotlondirilmesi. ilkin vo genis immunoloji miiayinolor. immun
catmamazligin tiplori, ndvlori va doracolari.

9. HLA antigenlori, asas siniflori. Onlarin tiplosdirmods vo transplantasiyada donorla
resipientin se¢ilmoasindo toxuma uygunlugunun rolu.

10. Onkoloji xostolordo spesifik onkomarkerlorin diagnostik ohomiyyati (siid vozisi,
prostat vozi, insan papilloma virusu).

11. Allergiya haqqinda anlayis. Hoqiqi vo psevdoallergiyanin

yaranma mexanizmliri. Spesifik allergenlorin toyini iisullari: dari, dari alt1, dori daxili,
intranazal, enteral va s. iisullar.

12. Autoimmunitet haqqmnda anlayis, orqan-spesifik (IAA, GAT, Anti-TPO, ANA,
AMA va s.) va organ-geyri-spesifik autoimmun patologiya.

Ictimaii-sohiyyo fakultosinin miihaziralorinin moévzu plani

1. Immunologiyanin inkisaf tarixi. Antigen vo onun osas xiisusiyyatlori. Insanin asas
histouygunluq kompleksi (OHK). HLA-antigenlorinin saciyyovi xiisusiyyatlori vo
tosnifati. Birincili vo ikincili immun cavab. Spesifik hiiceyro immuniteti. T- vo B-
limfositlor, asas membran reseptorlari, suppopulyasiyalarin inkisafi. Qeyri-spesifik
miidafionin hiiceyra amillori (faqosit sistemi, tabii killer hiiceyralori - NK, dendrit vo
Langerhans hiiceyralori). Rezistentliyin humoral amillori(komplement sistemi,
interferon sistemi, properdin sistemi, lizosim, fibronektin, koskin faza ziilallari).
Transplantasion immunitet, HLA antigenlori, siniflori. Donor-resipient se¢ilmosindo
HLA antigenlorinin tiplosdirilmasinin rolu

2. Immun statusun giymatlondirilmosi. Ilkin va genis immunoloji miiayinslor. Immun
catmamazligin tiplori, ndvlari va deracalari. Diagnostika.

3. Autoimmunitet haqqinda anlayis, autoantigenlorin novlari, autoimmun xastaliklorin
tosnifatt vo yaranma nozoriyyslori. Autoimmun xostoliklorin spesifik immun
diagnostikasi. Autoimmunitet ~ haqqinda  anlayis.  Xostolordo  orqan-spesifik
autookscismlorin (IAA, GAT, Anti-TPO, ANA, AMA va s.) tayini

QIYMOTLONDIRMO:

Tadrisin sonunda proqrami monimsayan tolobalor  bolonya sistemins dair
qiymatlondirilirlor (maksimal 50 ball): nozari biliklorin qiymatlondirilmasi- 30 ball,



sorbast islorin yerino yetirilmosi (referat ya slayd niimayisi)- 10 ball, dorss
davamiyyata gore-10 ball. Imtahanda 2 kredits uygun 200 test hazirlanib.
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Protokollar:

1. ANAFILAKTIK SOK UZR® KLINiK PROTOKOLProtokol (28 sohifa).

2. AG CIYORLORIN XRONIK OBSTRUKTIV XOSTOLIYI UZRO KLINIK
PROTOKOL Protokol (40 sohifs) - 1375 KB

3. YUXARI TONOFFUS YOLLARININ RESPIRATOR INFEKSIYALARI VO
QRIP UZR®O KLINIK PROTOKOLProtokol (23 sohifa).

Saytlar-Azarbaycan dilindo:
http://www.isim.az/isim/protokol.php
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Saytlar-Rus dilinde:
http://www.lvrach.ru/rub/11000043/, http://www.mediforum.sk/pdf/GINA_2006.pdf
http://old.consilium-medicum.com/media/pulmo/, http://www.rmj.ru/numbers_81.htm

Saytlar-Ingilis dilinda:

http://allergies.about.com/od/medicationinformation/a/blackbox.htm
/Ipollen.aaaai.org/nab/index.cfm?p=default, http://www.ginasthma.com/
http://www.wrongdiagnosis.com/a/allergies/intro.htm
http://www.wrongdiagnosis.com/a/asthma/intro.htm

KAFEDRA iSi:
Bu fonn lizra kafedra is1 nazords tutulmur.

TOCRUBO:
Bu fonn {izro yay peso tacriibasi nozaords tutulmur.

HAZIRLADI:
Kafedra mudiri prof. Allahverdiyeva L.1I.

Kafedranin todris islari (izro miavini dos. Quliyeva N.M.
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